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SALUTE. BARRA (VILLA MARAINI): SU DIPENDENZE VERA PREVENZIONE È EDUCAZIONE /VIDEO 
"QUASI CONTRADDITTORIO PARLARE DI UN PRODOTTO DA NON CONSUMARE" 
 
(DIRE) Napoli, 3 mag. - "Io non credo alla prevenzione specifica, credo alla prevenzione generale: sapere quello che si 
può fare e quello che non si può fare, quello che lecito e quello che è illecito, quello che è giusto e quello che è sbagliato. 
Questa è l'educazione, che è veramente prevenzione". Lo ha spiegato all'agenzia Dire Massimo BARRA che ha portato al 
XXXVIII Congresso nazionale della Società Italiana di Pediatria Preventiva e Sociale (Sipps), che si svolge a Napoli, 
l'esperienza di Villa Maraini, di cui è il fondatore. Nata nel 1976, si occupa di cura e riabilitazione da droghe e altre 
dipendenze, come abuso di alcool, gioco d'azzardo e nuove dipendenze. Il fenomeno della dipendenza da droghe "è 
talmente diffuso- ha aggiunto -che colpisce tutte le classi sociali e chi per dovere d'ufficio ha a che fare con la gente malata 
o la gente sofferente si pone il problema di quanta gente consuma sostanze. Le preoccupazioni sono legittime, certe volte 
ci si scontra con il fatto che se ne parla poco e comunque se ne sa poco. Quindi, le occasioni come questo congresso 
vengono utilizzate per soddisfare la fame di conoscenza che c'è". Ai ragazzi, però, risulta impossibile "fare la lista delle 
cose che specificamente non si devono fare. Spesso- osserva BARRA- si dice "parlate male di me, ma parlatene". Ecco, 
c'è il rischio che a parlare troppo di droga si stimola la conoscenza del prodotto. La conoscenza del prodotto nel nostro 
mondo è finalizzata al consumo, non al non consumo. È quasi una contraddizione in termini parlare  
di un prodotto perché non venga consumato". 
(Nac/ Dire) 
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